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ارٍهیِ  هطْزی شْیذ هزوش آهَسشی درهبًی

آًبل  پشی آثسِ
دوتش سحوبى خسشٍی 

فَق تخػع جشاحی وَدوبى 

 2020 ًلسَى ثیوبسیْبی ًَصاداى   :هٌجع 

 ًٍگ 2پشستبسی وَدوبى 

 
 

 

آبسه پری آنال 

 اطزاف در هَضؼی ػفًَت یه آًبل پزی آثسِ

 غذد التْبة ٍ اًسذاد دلیل ثِ وِ همؼذ است

 ایي .هیشَد ایجبد همؼذی وبًبل ی هتزشحِ

 ًگِ هزطَة ٍ هَوَس تزشح هسئَل غذد

 ٍالغ در .ّستٌذ همؼذی وبًبل هخبط داشتي

 دلیل ثِ وِ است چزن اس تجوؼی آثسِ

 هی ٍ شذُ ایجبد هذوَر غذد در اٍلیِ ػفًَت

 در یب ٍ همؼذ اطزاف پَست سیز در تَاًذ

. یبثذ گستزش ػومی ثبفتْبی

 اطزاف درد آًبل، پزی آثسِ ػلاهت هْوتزیي

 رٍس چٌذ طی وِ است آى داخل یب ٍ همؼذ

 طبلت دردی صَرت ثِ ٍ شَد هی شذیذ

 ثب است هوىي درد ایي .آیذ هی در فزسب

 درد لزهشی، تَرم، لزس، تت، هبًٌذ ػلائوی

 دفغ ٌّگبم در خًَزیشی ٍ ًشستي هَلغ

 .ثبشذ ّوزاُ هذفَع

 هؼمذ آثسِ تشخیص راُ تزیي سبدُ:تشخیص

 ثیوبر ػلائن ٍ سَاثك ثزرسی ٍ هؼبیٌِ چشوی

 .است

  هزاجؼِ آًبل پزی آثسة اصلی درهبى:درمان

 .است آى ٍتخلیة جزاح ثِ

 ایجبد چزن تجوغ وِ سهبًی تب :طبی درمان

 هذفَع، ػفًَتْبی طجی درهبى است، ًشذُ

 وٌٌذُ حس ثی ٍ ّب هسىي ثیَتیىْب، آًتی

 صَرت در ٍلی است؛ پذیز اهىبى هَضؼی ّبی

 خَاّذ جزاحی هَثز درهبى تٌْب آثسِ، تشىیل

 .ثَد

 مقعد فیستول

 اطزاف پَست ثیي غیزطجیؼی هسیزی فیستَل

 غذد اًسذاد .است ثشري رٍدُ ٍاًتْبی همؼذ

 طَل در پبرگی یب ضزثِ هتزشحِ،خزاشیذگی،

 پَست ٍ )ثشري رٍدُ اًتْبی(همؼذ،روتَم وبًبل

 ثِ آى شبیغ ػلل اس ثؼذی ٍػفًَت پزیٌِ اطزاف

 دًجبل ثِ فیستَلْب هؼوَلاً . آیٌذ هی شوبر

 اثز در است هوىي ٍ هیشًَذ ظبّز ػفًَت

 ًظز هَرد ًبحیِ التْبة یب ،)فیشز(شمبق آسیت،

 هذفَع یب چزن وِ دارد اهىبى .شًَذ ایجبد

 سبیز .شَد خبرج پَست سَراخ اس هذاٍم ثطَر

 طزیك اس هذفَع یب دفغ گبس شبهل ّب ًشبًِ

 .است همؼذ اطزاف خبرش ٍ ٍاصى یب هثبًِ



 

 

  

 

 
 اص ثعذ حتوبً . ثیوبسی عَد :دسهبى عَاسؼ

 ثِ هجذد ٍیضیت جْت وِ صهبًی دس جشاحی

 ثِ ضَد هی دادُ اختػبظ ضوب وَدن

 جشاحی دسهبًگبُ

. ثفشهبییذ هشاجعِ
صهبى پزیشش ثیوبس لطفب اص هسئَل ثخص یب هسئَل 

ضیفت دس هَسد ًحَُ تْیِ غزا ثشای ّوشاُ ثیوبس ثب 

. لیوت هٌبست تَضیحبت لاصم اخز ضَد

اگش ثعذ اص تشخیع ًیبص ثِ هطبٍسُ تلفٌی داضتیذ ثب 

. ضوبسُ ّبی ریل توبس ثگیشیذ 

 04431977330: وبسضٌبس آهَصش 

:      ضوبسُ داخلی ثخص 

: آدسس پست الىتشًٍیه

 motahari-h-urm@umsu.ac.ir 
 هبدس گشاهی وَدوبى ثِ علت سي :تَجِ **

 هی ثبضٌذ وِ سمَط اص تختپبییي دس هعشؼ 

 خَاّطوٌذ است .عَاسؼ ججشاى ًبپزیش داسد

.  هشالت سمَط وَدن اص تخت ثبضیذ

 

 اص ٍ دّیذ اًجبم هَلع ثِ سا دفع عول- 2

 سعبیت .وٌیذ خَدداسی صٍسصدى ٍ یجَست

 اص هٌطمِ داضتي ًگِ خطهٍ  تویضٍ  ثْذاضت

. وٌذ هی جلَگیشی عفًَت پیذایص

 غَست دس هذفَع، ٍ ادساس دفع اص ثعذ- 3

 ٍ وٌیذ عَؼ سا آى پبًسوبى ضذى آلَدُ

 ًبیلًَی ویسِ یه دس سا آلَدُ پبًسوبى

 خَد دستْبی ٍ ثجٌذیذ سا آى دسة ثیٌذاصیذ؛

 ..ثطَییذ سا

 طجك (هذفَع وٌٌذُ ًشم ّبی هسْل- 4

 یجَست غَست دس ٍ )هعبلج پضضه تجَیض

 سطین ثب ّوشاُ

 ٍ سجضیجبت غلات، الیبف،( پشفیجش غزایی- 5

 هی ووه یجَست اص پیطگیشی ثِ )سجَس

 .وٌٌذ

 .ًىٌیذ فشاهَش سا هىشس ٍیضیتْبی- 6

 اطشاف فیستَلْبی وِ ثبضیذ داضتِ تَجِ- 7

 ایي عویك صخوْبی ٍ ّفتِ ۴ - 5 طی پشیٌِ

. یبثٌذ ثْجَد ثبیذ ّفت۱۲ِ - ۱۶ طی ًبحیِ

 

 ثْجَد ثخَد خَد فیستَلْب :جراحی درمان

 هوىي گبّی .ضًَذ جشاحی ثبیذ یبثٌذٍ ًوی

 تطخیػی ثْبلذاهبت عول، اص لجل است

 سًََگشافیذاخل هبًٌذ ثبضذ؛ ًیبص ثیطتشی

 دیذ غلاح ثِ ثستِ وِ MRI یب همعذی

 ٍجَد است روش ثِ لاصم.هیطَد پضضىبًجبم

 هی آًبل پشی آثسِ هىشس عَد ثبعث فیستَل

 .ضَد

 :ازخوددرمنسل مراقبت آموزش

 صخن ضستطَی ٍ پبًسوبى اًجبم ًحَُ  -1

 ثخص پشستبس اص تشخیع اص لجل سا

 اًجبم جْت لاصم ٍسبیل .ثیبهَصیذ

 اطشاف پذّبی هبًٌذ هٌضل دس پبًسوبى

ٍضَستْبی هطجه  پشیٌِ

(SURGIFIX )سا تْیِ وٌیذ. 


